Rapport des campagnes de consultations et soins
ophtalmologiques a caractere humanitaire dans la

Région de I'Ouest du Cameroun, en milieu scolaire,

du 20 janvier au 18 mars 2020.

Les campagnes ont été conduites par lI'association de solidarite
internationale a vocation humanitaire, association de droit francais,
dénommeée : "Fetba - Planéte du réve rural” ; sur autorisation du
Ministre camerounais de I'Education de Base, par lettre N°:
B1/1464/N/MINEDUB/SG/DSSAPPS/SDSS/SHP du 08 NOV. 2019

Septieme etape
(2° étape dans le Département des Bamboutos)

Arrondissement de Mbouda
(21 au 28 Février 2020)
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L'Arrondissement de Mbouda est situé dans le Département des Bamboutos. Du
21 au 28 février 2020, s'est déroulée, dans cette circonscription administrative,
une campagne de consultations et soins des yeux a caractere humanitaire.

Au plan des infrastructures scolaires (supports indéniables de I'avancée de
I'enseignement maternel et primaire dans un environnement donne),
I'Arrondissement de Mbouda compte :

- 50 (cinquante) écoles publiques et maternelles en milieu rural, auxquelles il
faut ajouter des établissements confessionnels;

- 40 (quarante) ecoles publiques et maternelles en milieu urbain.

En considérant les infrastructures sanitaires, I'Arrondissement de Mbouda
compte: trente-trois (33) structures hospitalieres, parmi lesquelles, deux
(02) hopitaux de District, un hopital protestant, une Fondation Médicale,
Vingt-un (21) Centres de Santé Intégrés (CSl), un centre medico-social de
secours, Cinq (05) Centres de santé privés, un hopital privé, un Service de
Santé de District.

Tout au long de cette campagne humanitaire qui s'est étalée sur huit jours, 180

patients ont été enregistres et soignes.

En prenant comme témoins, les 180 patients consultés, cing principaux cas de
morbidité ophtalmologique ont été identifiés. Ils ont été classés par ordre
d’importance décroissante :

1. Amétropie

2. Conjonctivite allergique

3. Presbytie
4. Conjonctivite bactérienne
5

. Cataracte
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1. Fréquence des pathologies

1 Amétropie 63te 31
2 Conjonctivite allergique 46 22,7
3 Presbytie 45 22,2
4 Conjonctivite bactérienne 24 11,8
5 Cataracte 4 2
6 Glaucome 3 1,5
7 Ptérygion 3 1,5
8 Reétinopathie 1 0,5
9 Strabisme 1 0,5
10  Taie cornéenne 1 0,5
11  Autres 12 9,9
TOTAL 203 100

Sur les 180 patients consultes, 203 cas de pathologies ophtalmologiques, ont été

répertoriés.
Pendant la campagne, nous avons recu 11 cas de malvoyance et 1 cas de céciteé
totale chez un octogénaire que nous avons réeféré dans un centre spécialisé pour

plus d’investigation.

Les cas de malvoyance ont été observés chez quelques éeleves qui, pour lire au

tableau noir, en classe, doivent s'asseoir au premier banc.
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2. Répartition par age

80 44% 23 13% 77 43%

Total = 180 consultations

H 16-39
m>39

La tranche d’age de moins de 16 ans est la plus représentée, soit: (44%) des
patients consultés. Celle des patients agés de 16-39 ans représente (13%). Les

patients de plus de 39 ans représentent (43%) des patients consultés.

3. Répartition par sexe

87 48% 93 52%

Total = 180 consultations

4|Page



