
 

Rapport des campagnes de consultations et soins 

ophtalmologiques à caractère humanitaire dans la 

Région de l'Ouest du Cameroun, en milieu scolaire, 

du 20 janvier au 18 mars 2020. 

 

 

 

Les campagnes ont été conduites par l'association de solidarité 

internationale à vocation humanitaire, association de droit français, 

dénommée : "Fetba - Planète du rêve rural" ; sur autorisation du 

Ministre camerounais de l'Education de Base, par lettre N°:  

B1/1464/N/MINEDUB/SG/DSSAPPS/SDSS/SHP du 08 N0V. 2019 
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Du 27 au 31 janvier 2020, s'est déroulée la campagne des consultations et soins 

ophtalmologiques à caractère humanitaire, dans les écoles primaires du bassin 

pédagogique de Bafoussam II. 

Dans ce bassin, en terme d'infrastructures scolaires rencontrées (destinées à 

l'encadrement des enfants de l'enseignement maternel et primaire), nous 

pouvons citer : 

 74 (soixante-quatorze) écoles primaires publiques et privées, toutes 

confondues ; 

 45 (quarante-cinq) écoles maternelles dont 24 publiques et 21 privées. 

Concernant les infrastructures sanitaires, on rencontre dans le bassin de 

Bafoussam II :  

 Un hôpital régional; 

 11 (onze) centres de santé intégrés publics ; 

 03 (trois) CMA situés à Djeteng, Baleng et Lafé; 

 05 (cinq) centres de santé privés laïques; 

 02 (deux) hôpitaux confessionnels; 

 02 (deux) structures de formation du personnel médical. 

Tout au long de cette deuxième campagne qui s'est étalée sur cinq jours 

successifs (du 27 au 31 janvier 2020), les élèves, les parents d'élèves, les 

enseignants ont eu à bénéficier des soins administrés par l'association : « Fetba - 

Planète du rêve rural », sous le parrainage du Ministère de l’Education de Base 

(MINEDUB). 148 patients ont été enregistrés pendant cette campagne. 

En rapport avec les 148 patients consultés, les cinq principales causes de 

morbidité ophtalmologique identifiées, ont été classées par ordre d’importance 

décroissante : 
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1. Réfraction 

2. Limbo-conjonctivites 

3. Presbytie 

4. Hypermétropie 

5. Astigmatisme 

 

1. Fréquence des pathologies 

 

N° Pathologies Fréquence Pourcentage (%) 

1 Réfraction 90 60,8 

2 Limbo-conjonctivites 18 12,2 

3 Presbytie 9 6,1 

4 Hypermétropie 8 5,4 

5 Astigmatisme  8 5,4 

6 Myopie 5 3,4 

7 Conjonctivites bactériennes 4 2,7 

8 Pterygion 2 1,4 

9 Pingueculas 2 1,4 

10 Cataracte 1 0,7 

11 Glaucome  1 0,7 

 TOTAL 148 100 

 

Cette campagne nous a permis de rencontrer plus de 148 pathologies de 

type ophtalmologique chez 148 patients.  
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2. Répartition par âge  

≤ 15 16-39 ≥ 40 

Fréquence 
Pourcentage 

(%) 
Fréquence 

Pourcentage 

(%) 
Fréquence 

Pourcentage 

(%) 

22 15% 54 36% 72 49% 

Total = 148 consultations 

 

Parmis les patients consultés, ceux de la tranche d'âge de 40 ans et plus, sont les 

plus représentés (49%). Les patients consultés, âgés de 16-39 ans, représentent 

(36%). La tranche d'âge de moins de 15 ans représente (15%). 
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3. Répartition par sexe 

Masculin Féminin 

Fréquence 
Pourcentage 

(%) 
Fréquence 

Pourcentage 

(%) 

67 45% 81 55% 

Total = 148 consultations 
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